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Introdução 

Objetivo. Este relatório apresenta os principais resultados da 1ª Oficina com a 
Comunidade Cognopolita, realizada como etapa inicial do processo participativo do Plano 
Integrador. O objetivo é consolidar percepções, identificar convergências e orientar as 
próximas ações de planejamento. 

Diagnóstico. Realizada em 21 de setembro de 2025, a oficina teve como inspiração a 
temática A Cognópolis que queremos – espelhamento da Comunex Avançada na Cognópolis Foz. O 
encontro promoveu diversas rodadas participativas voltadas à construção de um diagnóstico 
preliminar da Cognópolis Foz, fundamentado em atributos, eixos temáticos, documentos 
referenciais e mapas básicos e temáticos do território. 
 

Plano Integrador da Comunidade Cognopolita 

Definição. O Plano Integrador da Comunidade Cognopolita ou Plano Cognopolita é o 
conjunto estruturado de objetivos, eixos, diretrizes, ações e projetos estratégicos voltado ao 
planejamento sustentável da Cognópolis-Foz, a partir da integração multidimensional 
cosmoética dos diferentes atores e ações do território, com vistas ao  acolhimento e à 
interassistência a intermissivistas, moradores, voluntários, colaboradores e visitantes. 

Pólis. A Cognópolis é o Bairro da Cognição, do conhecimento ou da cultura, em todos 
os detalhes da estrutura urbana, social, política e intelectiva em relação à evolução das 
conscins ou cidadãos e cidadãs, reunindo moradia, pesquisa, ensino e demais atividades 
interassistenciais promovidas pela Reeducaciologia da Conscienciologia, no balneário 
bioenergético de Foz do Iguaçu, PR1. 

 
Diferenciação. Ao pensarmos neste território, é importante diferenciar Bairro 

Cognópolis de Cognópolis Conscienciológica, conforme as definições abaixo:  
1. Bairro Cognópolis: é o bairro de Foz do Iguaçu formalizado pelo Decreto Municipal 

nº 18.887/2009 e gerido pela Associação de Moradores e Amigos da Cognópolis (AMAC). Mesmo 
criado por iniciativa de voluntários e do Prof. Waldo Vieira, o bairro abarca cidadãos e cidadãs 
que não necessariamente se identificam com o paradigma consciencial e a Conscienciologia. 

2. Cognópolis Conscienciológica: é o núcleo conscienciocêntrico do Bairro 
Cognópolis, composto por instituições, campi, parcelamentos, condomínios, estruturas e 
indivíduos vinculados ao paradigma consciencial e aos trabalhos interassistenciais da 
Conscienciologia. 

 

1 Definição adaptada dos verbetes Cognopoliologia e Condomínio Cognopolitano da Enciclopédia da 
Conscienciologia. 
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Escopo. O escopo do Plano Integrador compreende o território da Cognópolis 

Conscienciológica, partindo das seguintes questões-chave: 
1.​ Que Cognópolis queremos? 
2.​ Como concretizar o plano multidimensional da Cognópolis-Foz? 

 
Plano. Com base nesses princípios, o Plano Integrador estrutura etapas participativas 

e instrumentos de acompanhamento que orientam a execução de suas metas, fortalecendo a 
integração entre as instituições, a comunidade e o entorno urbano-ambiental. 
​ Informações. Para saber mais sobre o Plano Integrador da Comunidade Cognopolita 
acesse o site https://unicin.org/plano-integrador/, que disponibiliza documento de referência 
com o cronograma completo de atividades. 

Foto: Ilustração de uma das 6 mesas durante a dinâmica de levantamento, em quadrantes, dos 
aspectos considerados favoráveis, no fluxo, riscos e possibilidades futuras, para cada qual dos 6 atributos 

anteriormente eleitos como coerentes com comunidades evoluídas. 
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I. Metodologia 

Participação. A oficina foi realizada no dia 21 de setembro de 2025, das 9h às 12h e 
das 14h30 às 18h, na Reaprendentia – Associação Internacional de Parapedagogia e Reeducação 
Consciencial, e contou com a participação de 50 pessoas, representando 16 instituições 
conscienciocêntricas (ICs), 2 pré-ICs e 3 organismos conscienciocêntricos (OCs). 

Objetivo. Inserida na Etapa 2 – Diagnóstico Preliminar do Plano Integrador, a oficina 
foi criada com o objetivo de ouvir e mapear as percepções da comunidade cognopolita 
quanto à visão e ao entendimento que têm da Cognópolis Foz.  

Proposição. Anteriormente à realização da oficina foi definida, em colaboração com a 
equipe ampliada, os atributos e conceitos relacionados a cada um, bem como a conexão com 
os eixos temáticos. Decidiu-se por uma metodologia inspirada no World Cafe, possibilitando 
dividir os participantes em mesas de modo a proporcionar ambiente favorecedor do debate e 
da participação de todos.  

Resumo. Para o tema de cada mesa foram escolhidos atributos coerentes com as 
comunexes evoluídas – Cada atributo era acompanhado por uma nuvem de palavras (campo 
semântico) relacionada ao tema e aos eixos temáticos do Plano integrador. Em um segundo 
momento, no mesmo procedimento metodológico, com o objetivo de proporcionar um novo 
olhar sobre o tema da mesa, os participantes se manifestariam sob a perspectiva de personas  
previamente sorteadas. 

Oficina. A oficina foi conduzida de forma dialógica e participativa, combinando 
exposição conceitual (1ª parte) e vivência coletiva (2ª parte). A metodologia aplicada combinou 
momentos de contextualização, diálogo orientado e sistematização coletiva dos resultados. 

Sorteio. Na recepção do evento, após o acolhimento do participante, este era 
encaminhado para a assinatura na lista de presença e seleção “às cegas” de um papel onde 
estava escrito o atributo (tema), orientando-o para a mesa onde iria iniciar a atividade prática. 
Essa dinâmica inicial teve por objetivo favorecer a integração entre os participantes e a 
composição equilibrada das mesas temáticas.  

Foto: Exposição da metodologia a ser aplicada 
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Mesas. Após breve contextualização sobre o Plano Integrador e explicação da 

proposta metodológica, cada participante foi direcionado à mesa correspondente ao atributo 
sorteado. As mesas estavam distribuídas da seguinte forma, em ordem alfabética: 

Mesa 1 – AMBIÊNCIA MULTIDIMENSIONAL 
●​ Conceitos relacionados: Cenografologia; Homeostasia; Balneário Energético; 

Sustentabilidade Paraecológica 
●​ Eixos temáticos relacionados: Meio ambiente 

Mesa 2 – INTERCOOPERAÇÃO 
●​ Conceitos relacionados: Equidade; Liderança compartilhada 
●​ Eixos temáticos relacionados: Governança e Parcerias Interinstitucionais 

Mesa 3 – MEGACULTUROLOGIA 
●​ Conceitos relacionados: Interdimensionalidade; Reeducação; Neocognição. 
●​ Eixos temáticos relacionados: Educação, Pesquisa e Cultura 

Mesa 4 – PERMEABILIDADE 
●​ Conceitos relacionados: Atratividade; Universalidade 
●​ Eixos temáticos relacionados: Mobilidade e Integração com a cidade; 

Visitação e Turismo. 
Mesa 5 – RADICAÇÃO 

●​ Conceitos relacionados: Empreendedorismo; Saúde e Longevidade. 
●​ Eixos temáticos relacionados: Desenvolvimento Econômico; Infraestrutura; 

Saúde, esporte e lazer 
Mesa 6 – SENSO DE COMUNIDADE 

●​ Conceitos relacionados: Sociabilidade; Convivialidade; Amizade; 
Megafraternidade. 

●​ Eixos temáticos relacionados: Interassistência social; Segurança e 
Parassegurança. 

Foto: Em cada mesa, as respostas/sugestões a cada pergunta eram acolhidas e registradas no 
respectivo quadrante.  
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Diálogos. Com as equipes formadas, teve início a segunda etapa, voltada à criação de 

ambiente de diálogo informal e colaborativo. Durante a dinâmica, os participantes 
revezaram-se entre as seis mesas temáticas em ciclos de cerca de 30 minutos, garantindo que 
todos pudessem participar de todos os diálogos.  

Eixos. Em cada rodada, as equipes elaboraram respostas coletivas às perguntas 
orientadoras de cada quadrante, organizadas segundo os seguintes eixos reflexivos: 

1.​ O que ajudou até agora? 
2.​ O que está no fluxo? 
3.​ Quais travas e riscos? 
4.​ Quais possibilidades para o futuro? 

 
Polifonia. A partir da 4ª rodada, teve início o segundo momento da parte prática, 

orientado pela ideia de polifonia. Buscando ampliar as perspectivas e dar voz à multiplicidade 
de olhares sobre a Cognópolis, foram realizadas duas rodadas finais de diálogo polifônico 
antes da sistematização das mesas.  

Vozes. Essas rodadas tiveram como propósito ampliar o campo perceptivo dos 
participantes ao introduzir diferentes perspectivas, representadas por personas simbólicas, 
estimulando uma escuta mais abrangente e empática. As vozes evocadas incluíram:  

1.​ Consciência extraterrestre. 
2.​ Consciex assistida. 
3.​ Consciex intermissivista. 
4.​ Conscin da Socin (política, empresária, entre outras). 
5.​ Conscin voluntária de outra cidade. 
6.​ Evoluciólogo. 
7.​ Intermissivista ressomado (que ainda não chegou). 
8.​ Princípios Conscienciais (reinos vegetal e animal). 
9.​ Visitante. 

Foto:  o trabalho nas 6 mesas aconteceu simultaneamente, na mesma sala. 
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Sistematização. Ao final das rodadas, os participantes retornaram às mesas nas quais 

haviam iniciado a atividade para sistematizar as informações colhidas ao longo das trocas, 
limitando-se a 5 ideias principais de cada eixo norteador, organizando as percepções, ideias e 
contribuições que haviam emergido. 

Conexão. A fim de aumentar as inspirações e o aprofundamento da conexão com a 
comunex Interlúdio, durante a atividade nas mesas, foi realizado um trabalho energético. 

Síntese. A partir desse processo de sistematização, cada grupo foi orientado a 
apresentar sua síntese ao coletivo, compartilhando os aprendizados, convergências, desafios 
e potenciais caminhos evolutivos identificados no diálogo. As principais palavras-chave e 
ideias foram registradas em post-its, os quais foram posteriormente fixados em um grande 
quadro coletivo, configurando uma síntese visual integrada dos resultados de todas as mesas. 

Foto: Sistematização e apresentação das sínteses de cada Mesa 
 
Cosmovisão. Esse momento final 

permitiu integrar as contribuições de cada 
grupo, promovendo uma leitura sistêmica 
e transversal dos seis atributos 
trabalhados, evidenciando os pontos de 
interconexão e fortalecendo a visão 
integrada do conjunto. 

 

 

 
                                                                                          Foto: Quadro-Síntese da Oficina (v. pág. 8) 

 

 
7 



 

1ª Oficina do Plano Integrador da Comunidade Cognopolita 

 

II. Sínteses Elaboradas nas Mesas 

Percepções. A seguir apresenta-se a síntese elaborada pelos participantes de cada 
mesa temática, reunindo as principais percepções, organizadas de acordo com os seis 
atributos centrais trabalhados na oficina e  conforme a metodologia proposta. 

Agrupamento. O conteúdo foi estruturado a partir dos quatro eixos orientadores, 
permitindo visualizar fatores que impulsionam, sustentam ou dificultam o desenvolvimento 
da Cognópolis, bem como as perspectivas futuras associadas  para  cada atributo. 

 

1.​Ambiência Multidimensional 

O que ajudou até agora 
●​ Estruturas existentes. Exemplos: CEAEC, 

Epígrafe, Laboratórios, Tertuliarium, 
restaurante, Holoteca, dinâmicas 

●​ "Disney" evolutiva (parapsiquismo, 
autoconhecimento, interassistência) 

●​ Recuperação ambiental  
●​ Balneário energético 
●​ Holopensene Implantado 

O que está no fluxo 
●​ Convivialidade e pontes com a socin 
●​ Comunex Interludium 
●​ Resgate histórico e cultural 
●​ Técnicas, Laboratórios e eventos evolutivos 
●​ Jardins, trilhas e espaços ao ar livre 

Quais travas e riscos 
●​ Mediação diplomática com os grupos intra e 

extrafísicos (obras/ projetos) 
●​ "Panelinhas" 
●​ Inadequação do projeto/ lei de sistema viário e 

mobilidade 
●​ Falta de zoneamento e gestão ambiental 

adequados 
●​ Voluntariado burocrático e banalização das 

oportunidades 

Possibilidades para o futuro 
●​ RPPN (Reserva Particular do Patrimônio 

Natural) 
●​ Compartilhamento de espaços, equipamentos 

e serviços 
●​ Ampliação da cultura tangível e intangível do 

convívio e da saúde 
●​ Transformar nossos espaços em laboratórios 

temáticos (Aleia dos Gênios, Epígrafe, espaços 
idílicos) 

●​ Marco científico-cultural (Pórtico, identidade e 
senhas intermissivas) 

●​ Mais autoconsciência da condição de pré-mãe 
nas dinâmicas 
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2.​Intercooperação 

O que ajudou até agora 
●​ Senso de Maxiproéxis 
●​ Gescons (Cultura Gesconográfica) 
●​ Vínculo Consciencial 
●​ Capacidade de realização 
●​ Empreendimentos Conscienciológicos 

(Infraestrutura) 

O que está no fluxo 
●​ Megacentro 
●​ Gestão Integrada de recursos 
●​ Desenvolvimento da Cognópolis 
●​ AMAC 
●​ Conselhos e Comissões da UNICIN 

Quais travas e riscos 
●​ Fechadismo Interinstitucional (egocídio 

cosmoético) 
●​ Falta de estrutura para receber visitantes 
●​ Falta de comunicação e divulgação intra e 

extra Cognópolis 
●​ Falta de valorização das atividades supra 

institucionais 
●​ Falta de diagnóstico de quem somos e do que 

queremos 

Possibilidades para o futuro 
●​ Comunicação e divulgação da Conscienciologia 

mais profissional e ostensiva 
●​ Receptivo profissional e supra institucional 

para a Cognópolis 
●​ Portfólio único da CCCI e das ICs 
●​ Potencializar o compartilhamento dos espaços 

atuais 
●​ Realizar agenda integrada Interinstitucional 

 

3.​Megaculturologia 

O que ajudou até agora 
●​ Estruturas monumentais multidimensionais 
●​ Produção mentalsomática 
●​ Eventos com a comunidade externa 
●​ Grandes atividades de difusão da cultura 

Conscienciológica 
●​ Corpo de voluntariado polivalente 

O que está no fluxo 
●​ Conexão bioenergética 
●​ Projetos estruturantes da ciência 
●​ Holomemória e cápsula do tempo 

Quais travas e riscos 
●​ Integração intercultural, intercâmbio e 

interdisciplinaridade 
●​ Autoconscientização, patrimônio histórico 

cultural e ambiental 
●​ Falta de identidade da cultura 

Conscienciológica 
●​ Fechadismo  
●​ (Falta) Priorização da cultura e da ciência 

Possibilidades para o futuro 
●​ Ampliar a interlocução com o poder público, 

as instituições e a comunidade local 
●​ Qualificação do abertismo e compreensão 

multicultural cosmovisiológica 
●​ Estruturar receptivo integrado da Cognópolis 
●​ Comunicar de maneira integrada online e 

física, as atividades e acervo 
●​ Qualificar consciência ambiental e 

sustentabilidade 
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4.​Permeabilidade 

O que ajudou até agora 
●​ Interação com a Socin (convivialidade) 
●​ Instituições Conscienciocêntricas 
●​ Qualificação profissional 
●​ Governança Política-Social (lideranças na 

cidade) 

O que está no fluxo 
●​ Balneário Energético 
●​ Valorização do patrimônio Histórico-Cultural 
●​ Exposição da Conscienciologia 
●​ Empreendimentos 
●​ Jovem Pesquisador 

Quais travas e riscos 
●​ Mobilidade 
●​ Ações aglutinadoras (falta) 
●​ Interassistência (necessidade de qualificar: 

barreiras econômicas; fechadismo; aceitar o 
diferente) 

●​ Acolhimento 
●​ Qualificação do receptivo 

Possibilidades para o futuro 
●​ Revisão do Zoneamento do Bairro 

(preservação do meio ambiente) 
●​ Pesquisa de Opinião e de Necessidades 
●​ Neoprojetos 
●​ Acolhimento 

 
 

5.​Radicação 

O que ajudou até agora 
●​ Infraestrutura (CEAEC, dinâmicas, condom.) 
●​ Engajamento do voluntariado 
●​ Parageopolítica (balneário energético, tríplice 

fronteira, multiculturalismo) 
●​ Maxiproéxis (valores comuns, pertencimento, 

interassistência, conexão com a Interlúdio) 
●​ Neoeducaciologia (autorado, Enciclopédia, 

homeostasia, vivência da AM) 

O que está no fluxo 
●​ Senso de comunidade 
●​ Segurança e serviços básicos 
●​ Infraestrutura e meio-ambiente 

(reflorestamento, gestão de resíduos) 
●​ Governança conscienciológica 
●​ Multiplicidade de projetos 

Quais travas e riscos 
●​ Qualidade de vida dos moradores (falta) 
●​ Comunicação e identidade coletiva (falta) 
●​ Integração entre voluntários (falta) 
●​ Articulação política (falta) 
●​ Integração com a cidade/população (falta) 

Possibilidades para o futuro 
●​ Ações culturais educativas e divulgação 
●​ Qualificação do receptivo - acolhimento 
●​ Expansão de serviços e suporte comunitário 
●​ Articulação institucional e Governança 
●​ Melhoria de Infraestrutura e acessibilidade 
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6.​Senso de Comunidade 

O que ajudou até agora 
●​ Amizade entre os componentes da CCCI 
●​ Voluntariado 
●​ Vínculo Consciencial 
●​ Senso de pertencimento 
●​ Atitude de intercooperação 

O que está no fluxo 
●​ Plano integrador 
●​ Reciclagens pessoais exemplaristas 
●​ Tertúlias abertas diariamente 
●​ Senso de comunidade em construção 
●​ Eventos suprainstitucionais integradores 

Quais travas e riscos 
●​ Expectativas de "colonização" de colegas da 

comunidade que não são da conscienciologia 
●​ Foco ainda na sobrevivência institucional 

(econômico-financeira) 
●​ Ausência de conhecimento quanto a si, quanto 

ao outro e quanto à socin 
●​ Valor da comunidade na diversidade 
●​ Faltam espaços e eventos de integração e 

convivência 

Possibilidades para o futuro 
●​ Cultura dos cuidados comunitários 
●​ Derrubada dos muros institucionais 
●​ Acolhimento e integração universalistas 
●​ Atividades interativas e interdisciplinares 
●​ Espaços de convívio: idílico, natureza, debate + 

decisão coletiva 
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III. Fechamento 

Check-out. Ao final da oficina, como etapa conclusiva, foi realizada uma atividade de 
fechamento reflexivo, na qual cada participante foi convidado a trazer uma palavra que 
representasse o seu estado íntimo ao final da atividade, de acordo com os grupos abaixo: 

1. Integração e Pertencimento 
●​ Integração (5x) 
●​ Conexão intermissiva 
●​ Conectado à Maxiproéxis 
●​ Em família 
●​ Senso de comunidade 

2. Esperança e Otimismo 
●​ Engajada/otimista 
●​ Otimista 
●​ Esperança (4x) 
●​ Confiante (2x) 

3. Motivação e Energia 
●​ Entusiasmo 
●​ Motivada (2x) 
●​ Animada 
●​ Energia 
●​ Comprometido 
●​ Megaeuforia 

4. Tranquilidade e Bem-estar 
●​ Pé no chão 
●​ Acalmia 
●​ Tranquilidade 
●​ Bem-estar 
●​ Reflexivo 

5. Alegria e Gratificação 
●​ Gratificada 
●​ Contemplada 
●​ Alegria multidimensional 

 
Nomes. Além da palavra que representasse o estado íntimo, cada participante foi 

convidado a indicar três pessoas para participarem das próximas atividades, buscando 
ampliar o engajamento dos cognopolitas no projeto. Foram mencionados 84 nomes distintos. 

Avaliação. Ao final da atividade, foi solicitado aos participantes o preenchimento de 
um formulário de avaliação da oficina  no google forms.  
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IV. Análises das recorrências 

Método. A análise a seguir foi elaborada a partir de ferramentas de Inteligência 
Artificial, coletando os temas mais recorrentes das mesas. As recorrências estão agrupadas 
em temas. Ao final desta seção, há uma síntese geral dos temas mais recorrentes por ordem 
de frequência. 
 

Temas Recorrentes nas mesas 

Afinidade. A partir da leitura e análise integral das respostas, os temas recorrentes 
foram agrupados conforme afinidade semântica, resultando nos seguintes agrupamentos: 

 

1. Comunicação e Receptivo Integrado 
Itens recorrentes: 

●​ Falta de comunicação interna e externa / divulgação deficiente (Intercooperação, 
Permeabilidade, Radicação, Megaculturologia). 

●​ Necessidade de comunicação profissional e marketing institucional 
(Intercooperação, Permeabilidade, Megaculturologia). 

●​ Criação de portfólio, site unificado, jornal ou revista da Cognópolis 
(Intercooperação, Radicação, Megaculturologia). 

●​ Receptivo profissional e integrado (Permeabilidade, Intercooperação, Radicação). 
●​ Pesquisa de opinião e escuta da comunidade local (Intercooperação, 

Permeabilidade, Senso de Comunidade). 
●​ Divulgação da Conscienciologia para a Socin (Megaculturologia, Senso de 

Comunidade, Permeabilidade). 
 

→ Síntese: todas convergem para a necessidade de melhorar a comunicação institucional e o 
acolhimento, tanto interno (entre ICs e voluntários) quanto externo (com a sociedade de Foz e 
visitantes). 
 

2. Cooperação e Integração Institucional 
Itens recorrentes: 

●​ Parcerias interinstitucionais e ações integradas (Intercooperação, Permeabilidade, 
Senso de Comunidade, Megaculturologia, Radicação). 

●​ Consolidação das ICs e trabalho conjunto entre instituições (Intercooperação, 
Radicação, Megaculturologia). 

●​ Cultura da intercooperação e exemplarismo grupal (Intercooperação, Senso de 
Comunidade, Ambiência Multidimensional). 
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●​ Governança compartilhada / participativa / suprainstitucional (Radicação, Senso 

de Comunidade, Permeabilidade, Megaculturologia). 
●​ Integração com condomínios conscienciológicos e planos diretores dos campi 

(Radicação, Senso de Comunidade, Ambiência Multidimensional). 
 
→ Síntese: há um forte padrão de busca por articulação coletiva e governança colaborativa, 
enfrentando um histórico de fragmentação e personalismo institucional. 
 

3. Senso de Comunidade e Convivência 
Itens recorrentes: 

●​ Amizade, voluntariado e vínculos conscienciais como base da coesão (Senso de 
Comunidade, Intercooperação, Radicação). 

●​ Fechadismo, ego, personalismo e falta de confiança como entraves 
(Intercooperação, Senso de Comunidade, Megaculturologia). 

●​ Promoção de eventos integradores e espaços de convívio (Senso de Comunidade, 
Megaculturologia, Ambiência Multidimensional). 

●​ Criação da Ágora / espaços de encontro coletivo (Senso de Comunidade, 
Permeabilidade, Radicação, Megaculturologia). 

●​ Gestão participativa e escuta ativa (Senso de Comunidade, Radicação). 
 
→ Síntese: há uma percepção generalizada de que o senso de comunidade está em 
construção, exigindo superar o fechadismo grupal e ampliar a convivência entre voluntários, 
interinstitucional e com a socin. 
 

4. Acolhimento, Pertencimento e Receptividade 
Itens recorrentes: 

●​ Receptivo integrado (Senso de Comunidade, Permeabilidade, Radicação, 
Intercooperação, Megaculturologia, Ambiência Multidimensional). 

●​ Cultura do acolhimento ao visitante e ao novo voluntário (Senso de Comunidade, 
Permeabilidade, Radicação, Intercooperação). 

●​ Cuidado comunitário e valorização das pessoas (Senso de Comunidade, 
Permeabilidade). 

●​ Manual ou programa de acolhimento / Serviço de Apoio ao Voluntário – SAV 
(Intercooperação, Radicação). 

●​ Falta de acolhimento como trava (Permeabilidade, Senso de Comunidade, 
Radicação). 
 

→ Síntese: o acolhimento é um eixo crítico e recorrente, sendo percebido tanto como um 
valor desejável quanto como uma fragilidade prática da comunidade. 
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5. Sustentabilidade Ambiental e Infraestrutura 
Itens recorrentes: 

●​ Reflorestamento, jardins e trilhas ecológicas (Senso de Comunidade, Ambiência 
Multidimensional, Radicação). 

●​ Gestão de resíduos e zoneamento ambiental (Radicação, Ambiência 
Multidimensional). 

●​ Uso de agrotóxicos e podas inadequadas como riscos (Senso de Comunidade, 
Radicação, Ambiência Multidimensional). 

●​ Proposta de criação de RPPN e áreas verdes protegidas (Ambiência 
Multidimensional, Permeabilidade). 

●​ Melhoria da infraestrutura e acessibilidade urbana (calçadas, ciclovias, 
transporte) (Permeabilidade, Radicação). 

 
→ Síntese: há entendimento transversal da sustentabilidade como eixo essencial do território 
da Cognópolis, ainda carente de políticas cognopolitas ambientais estruturadas e de 
articulação com o poder público. 
 

6. Identidade Cognopolita e Visão de Conjunto 
Itens recorrentes: 

●​ Necessidade identidade coletiva (Radicação, Intercooperação, Ambiência 
Multidimensional, Megaculturologia). 

●​ Construção de marcos identitários da Comunidade (pórtico, mapa e totem de 
localização da Cognópolis) (Intercooperação, Permeabilidade, Radicação, 
Megaculturologia). 

●​ Consolidação da imagem pública da Cognópolis (branding, portfólio, jornal) 
(Megaculturologia, Intercooperação, Radicação). 

●​ Falta de cosmovisão e incoerência teática enquanto riscos (Senso de Comunidade, 
Permeabilidade, Megaculturologia). 

 
→ Síntese: existe uma preocupação transversal com a construção da identidade da 
Cognópolis, tanto no plano simbólico (pórticos, marcos, narrativas) quanto no prático 
(comunicação e coerência institucional). 
 

7. Relação com a Socin 
Itens recorrentes: 

●​ Integração Cognópolis–Cidade de Foz / trade turístico / escolas (Permeabilidade, 
Megaculturologia, Radicação, Senso de Comunidade). 
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●​ Participação em conselhos e parcerias públicas (Permeabilidade, Senso de 

Comunidade). 
●​ Apresentar-se como centro cultural e científico para a comunidade 

(Megaculturologia, Intercooperação, Permeabilidade). 
●​ Valorização do patrimônio histórico local (Peabiru, Maria Bubiak, Torre do 

Relógio) (Permeabilidade, Radicação, Megaculturologia). 
 
→ Síntese: há necessidade de maior permeabilidade e representatividade social, 
transformando a Cognópolis em referência cultural e educacional legítima perante a 
sociedade local. 
 

8. Voluntariado e Engajamento 
Itens recorrentes: 

●​ Falta de voluntários / engajamento reduzido (Intercooperação, Permeabilidade, 
Ambiência Multidimensional). 

●​ Voluntariado burocrático (robotização, workaholismo, despriorização) (Ambiência 
Multidimensional, Megaculturologia). 

●​ Necessidade de valorização e programa de desenvolvimento do voluntário 
(Permeabilidade, Megaculturologia, Radicação). 

●​ Programas de onboarding / integração / SAV (Intercooperação, Radicação). 
 

→ Síntese: os grupos reconhecem o voluntariado como força vital, mas há um consenso 
sobre a necessidade de valorização, renovação e formação mais consistente. 
 

9. Educação, Pesquisa e Cultura Multidimensional 
Itens recorrentes: 

●​ Matriz parapedagógica integrada / educação para multidimensionalidade 
(Megaculturologia, Ambiência Multidimensional, Permeabilidade). 

●​ Eventos científicos e congressos interdisciplinares (Senso de Comunidade, 
Ambiência Multidimensional, Megaculturologia). 

●​ Parcerias com universidades e centros de pesquisa (Megaculturologia, Radicação). 
●​ Valorização da holomemória e Enciclopédia da Conscienciologia 

(Megaculturologia, Radicação). 
 
→ Síntese: destaca-se o desejo coletivo de integração entre ciência, cultura e parapsiquismo, 
com base em práticas educacionais mais abertas, interdisciplinares e conectadas à sociedade. 
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10. Universalismo e Diversidade 
Itens recorrentes: 

●​ Abertismo consciencial e respeito às diferenças (Intercooperação, 
Megaculturologia, Permeabilidade). 

●​ Diversidade cultural, social e geracional como desafio (Senso de Comunidade, 
Megaculturologia). 

●​ Superação de elitismo e fechadismo grupal (Permeabilidade, Radicação, Senso de 
Comunidade). 

 
→ Síntese: há o reconhecimento de que o universalismo precisa ser praticado teaticamente, 
não apenas defendido, enfrentando elitismos, fechadismos e lacunas na inclusão 
sociocultural. 
 

Síntese das recorrências 

Ranking. Eis, a seguir, em ordem de recorrência, os 10 temas mais frequentes das 
mesas da 1ª Oficina do Plano Integrador com a Comunidade: 

1.​ Receptivo / Acolhimento – criação de receptivo profissional, Centro de Recepção de 
Visitantes, manual de acolhimento e retorno do SAV. 

2.​ Mapa / Pórtico / Ágora / Totem da Cognópolis – marcos de identidade e visibilidade 
territorial. 

3.​ Comunicação e Divulgação – portfólio, site unificado, revista, jornal e comunicação 
profissional. 

4.​ Sustentabilidade / RPPN / Reflorestamento – criação de RPPN, viveiros, 
compensação ambiental e Cognópolis ecofriendly. 

5.​ Parcerias e Governança Interinstitucional – conselhos, projetos estratégicos, Plano 
Integrador e gestão participativa. 

6.​ Pesquisa / Educação / Extensão / Formação – matriz curricular integrada, atividades 
de extensão e educação para a multidimensionalidade. 

7.​ Integração com a Socin – parcerias com instituições, turismo e eventos culturais. 
8.​ Voluntariado / Engajamento – ampliação, formação e valorização do voluntariado. 
9.​ Infraestrutura e Acessibilidade – ciclovias, mobilidade urbana, praças e serviços 

comunitários. 
10.​Manual / Protocolos / Boas Práticas – padronização de processos e cuidados 

comunitários. 
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Conclusões e Próximos Passos 

Entendimento. O processo participativo da 1ª Oficina do Plano Integrador favoreceu 
diálogos genuinamente polifônicos, nos quais diferentes vozes, experiências e perspectivas 
puderam ser ouvidas e reconhecidas. Essa escuta coletiva consolidou base comum de 
entendimentos sobre o território cognopolita, revelando convergências significativas entre 
instituições, voluntários e comunidade local. 

Resultados. Os resultados expressam o potencial dos processos colaborativos na 
construção de uma visão compartilhada da Cognópolis-Foz – território capaz de integrar 
conhecimento, convivência e sustentabilidade, ao mesmo tempo em que evidencia desafios 
de comunicação, acolhimento e governança participativa. 

Corresponsabilização. Enquanto conclusão, o trabalho da oficina demonstrou que o 
diálogo contínuo e a corresponsabilidade são pilares para o avanço coletivo. A síntese das 
recorrências revela caminhos prioritários de ações, muitos dos quais já podem ser iniciados 
de modo articulado e colaborativo, sem depender da finalização formal do plano.  

Prática. De modo pragmático, muito já está sendo feito por meio dos projetos 
estratégicos (v. Anexo I) e da articulação com todos os atores da Cognópolis. O Plano 
Integrador é uma iniciativa que catalisa, conecta e conjuga outras iniciativas em andamento, 
unificando perspectivas, estabelecendo consensos e potencializando esforços na construção 
coletiva da Cognópolis que queremos. 

 

Conteúdos para aprofundamento 

Anexos. Os anexos a seguir reúnem materiais complementares e os produzidos ao 
longo da oficina, incluindo a relação dos projetos estratégicos, as sínteses completas das 
mesas temáticas e a avaliação dos participantes. 

Engajamento. Nesse sentido, convidamos os voluntários e demais integrantes da 
comunidade cognopolita a conhecerem  os projetos estratégicos listados no Anexo II e se 
engajarem nas equipes de trabalho daqueles com os quais tiverem mais afinidade e 
motivação para contribuir. 

Resultados. O Anexo III apresenta o resultado do registro integral das contribuições 
dos participantes das mesas da Oficina, disponibilizando para consulta as percepções, ideias 
e proposições expressas pelos participantes. É importante ressaltar que tais resultados não 
representam necessariamente a opinião da equipe de planejamento, mas refletem a 
diversidade de vozes, vivências e compreensões que compõem a experiência cognopolita — 
uma expressão legítima de consciências e processos colaborativos em curso. 

Avaliação. Quanto à avaliação dos participantes, disponível no Anexo IV, a Oficina foi 
percebida como uma experiência positiva, integradora e construtiva. Os participantes 
valorizaram o clima de cooperação, o ambiente acolhedor e a produtividade dos processos 
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dialógicos, ao mesmo tempo que identificaram oportunidades de aprimoramento na 
comunicação, na representatividade e na gestão do tempo das atividades.  

Palavras. As palavras mais recorrentes nas respostas foram: integração, trocas, tempo, 
divulgação, representatividade, continuidade e devolutiva. 

 

Próximos passos – cronograma resumido e atualizado 

Etapas. O cronograma completo do Plano Integrador se encontra descrito no 
documento de referência, disponível neste link. A seguir, apresenta-se um resumo das etapas 
já concluídas e das que ainda estão em andamento ou por iniciar: 

 
✅Etapa preliminar 1: Definições iniciais (setembro a novembro de 2023). 
✅Etapa preliminar 2: Aprovação e divulgação do Plano (dezembro de 2023). 
✅Etapa 1: Levantamento de dados (janeiro a dezembro de 2024). 
✅Etapa 2: Diagnóstico preliminar (janeiro a outubro de 2025). 
🔲Etapa 3: Diagnóstico Espacial (novembro de 2025 a fevereiro de 2026). 
🔲Etapa 4: Proposição de Metas e Ações (março a julho de 2026). 
🔲Etapa 5: Sistema de gestão (julho a novembro de 2026). 

 
Perspectiva. As etapas seguintes priorizam a consolidação dos resultados obtidos nas 

oficinas em mapas da Cognópolis, a elaboração participativa das metas e ações estratégicas e 
o desenvolvimento de um sistema de gestão compartilhada, capaz de monitorar indicadores 
e fortalecer a cooperação entre as instituições e a comunidade cognopolita. 

 
Continuidade. Os próximos encontros darão continuidade ao processo colaborativo 

iniciado em 2025, aprofundando o diagnóstico e construindo, em conjunto, as propostas e 
metas do Plano Integrador da Comunidade Cognopolita. Então... Save the date: 

  
📅 2ª Oficina com a Comunidade: 29 de março de 2026, domingo. 
📅 3ª Oficina com a Comunidade: 4 de outubro de 2026, domingo. 

 

Sua participação é essencial para a materialização do Plano 
Multidimensional da Cognópolis-Foz! 

 
02 de novembro de 2025 

 
Núcleo Técnico de Planejamento 

Adriana Accioly, Alexandre Balthazar, Ana Catarine, Ana Paula Simões, Cristiane Borges, Fernando 
Sivelli, Igor Moreno, Patrícia Alves, Paula Sousa e Sandra Mello  

 
19 

https://unicin.org/plano-integrador/


 

1ª Oficina do Plano Integrador da Comunidade Cognopolita 

 

Anexo I – Lista de presença 

Participantes. Lista das pessoas que participaram da 1ª oficina do Plano Integrador, 
organizada em ordem alfabética: 

1.​ Adriana Accioly – UNICIN. 
2.​ Adriane Correa. 
3.​ Alexandre Balthazar – CDC, ASSINVÉXIS e ARACÊ. 
4.​ Ana Catarine Franzini – ASSINVÉXIS e CEAEC. 
5.​ Ana Paula Silva Simões – COMUNICONS. 
6.​ Ana Zuccaro – REAPRENDENTIA. 
7.​ André Borges – IIPC. 
8.​ Cínthia Alves – APEX. 
9.​ Cícero Simões Borges – UNICIN e CEAEC. 
10.​Cristiane Borges – PARAECOLOGICUS. 
11.​Dulce Daou – ENCYCLOSSAPIENS. 
12.​Eduardo Santana – EDITARES. 
13.​Ellen Quintela – OIC. 
14.​Fernando Carneiro Pires – DISCERNIMENTUM. 
15.​Fernando Sivelli – CEAEC. 
16.​Flávio Buononato – UNICIN. 
17.​Francisco Namiuchi – PARAECOLOGICUS. 
18.​Gelson Oliveira – OIC. 
19.​Geraldo Guedes – IIPC. 
20.​Gilson Vieira – CEAEC. 
21.​Henrique Monferrari – IIPC e ISIC. 
22.​Igor Moreno – UNICIN. 
23.​Isabela Collares – DISCERNIMENTUM. 
24.​Isis de Cristo. 
25.​Janete Musskopf – ENCYCLOSSAPIENS. 
26.​João Colpo – UNICIN. 
27.​Judite Souto – UNICIN. 
28.​Kelly Weires – ASSINVÉXIS. 
29.​Luciana Ribeiro – PARAECOLOGICUS e DISCERNIMENTUM. 
30.​Luziânia Medeiros – MEGACENTRO CULTURAL HOLOTECA. 
31.​Malu Zarro – CEAEC. 
32.​Marcelo Coelho – COMUNICONS. 
33.​Maria Eugênia Luz – JURISCONS. 
34.​Marlene Roque – IIPC, Pré-IC ÁGORA. 
35.​Muriel Gracelli – ASSINVÉXIS. 
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36.​Neide Lazzaro – UNICIN. 
37.​Nerli Vieira – COMUNICONS e DISCERNIMENTUM. 
38.​Patrícia Alves – IIPC, DISCERNIMENTUM e CEAEC. 
39.​Paula Souza – DISCERNIMENTUM. 
40.​Philip Fletcher – CEAEC. 
41.​Renata Pialarissi – EDITARES e Pré-IC MEGAFRATERNITÁ. 
42.​Roberta Bouchardet – EDITARES. 
43.​Roberto Leimig – CEAEC. 
44.​Rosane Amadori – UNICIN. 
45.​Ruy Bueno – CDC. 
46.​Sandra Mello – IIPC. 
47.​Sônia Martins – UNICIN. 
48.​Terezinha Mello – CEAEC e UNICIN. 
49.​Ulisses Schlosser – ASSIPI. 
50.​Viviane Passos Gomes – INTERPARADIGMAS.  
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Anexo II – Projetos Estratégicos da Cognópolis-Foz  

Participação. Lista dos principais projetos estratégicos da Cognópolis-Foz. Entre em 
contato com as IC responsáveis para saber mais e participar. 

 

PROJETO RESPONSÁVEIS 
POTENCIAL 

INTEGRADOR 
STATUS 

Megacentro Cultural 
Holoteca 

AIEC, CEAEC, 
HOLOTECA, UNICIN 

macro em andamento 

Via Forestalis 
PARAECOLOGICUS, 
DISCERNIMENTUM, 
CEAEC, AIEC 

macro em andamento 

Complexo Ágora 
Cognopolita 

PRÉ-IC ÁGORA macro em andamento 

Alameda das ICs DISCERNIMENTUM macro Em andamento 

Pórtico da 
Cognópolis 

DISCERNIMENTUM, 
UNICIN 

macro previsto 

Chamada aos 
Intermissivistas 

UNICIN macro em andamento 

Central de Serviços 
da Conscienciologia 

EXTRACONS, 
DISCERNIMENTUM, 
UNICIN 

macro em planejamento 

Reserva Particular 
do Patrimônio 
Natural 

CEAEC macro em planejamento 

Torre do Relógio DISCERNIMENTUM pontual em andamento 

Casa Maria Bubiak DISCERNIMENTUM pontual em andamento 

Plano do campus OIC OIC pontual em andamento 

Plano do campus 
ASSINVÉXIS 

ASSINVÉXIS pontual em andamento 

Plano do campus 
CEAEC 

CEAEC pontual em andamento 
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PROJETO RESPONSÁVEIS 
POTENCIAL 

INTEGRADOR 
STATUS 

Campus de 
Projeciologia 

IIPC pontual em andamento 

Jardim dos 
Educadores 

REAPRENDENTIA pontual em andamento 

Labirinto Dédalo CEAEC pontual em andamento 

Jardim 
Holossensorial 

CEAEC pontual em andamento 

Viveiro CEAEC pontual em andamento 

Sede da 
Consecutivus 

CONSECUTIVUS pontual em andamento 

Parque 
Paracientífico 

 pontual previsto 

Fitolab CEAEC pontual previsto 

Sede da IC TENEPES IC TENEPES pontual previsto 

Plano de Campus da 
APEX 

APEX pontual previsto 
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Anexo III – Resultados da Oficina 

Resultados. Este anexo contém todos os resultados que foram incluídos nas mesas de 
discussão antes de o grupo realizar a síntese. Divide-se por atributo e por eixo norteador. 

 

1. Ambiência Multidimensional 

O que ajudou até agora a Ambiência Multidimensional 
●​ Estruturas existentes: CEAEC, Epígrafe, Laboratórios, Tertuliarium, restaurante, 

Holoteca, dinâmicas 
●​ "Disney" evolutiva (parapsiquismo, autoconhecimento, interassistência) 
●​ Recuperação ambiental  
●​ Balneário energético 
●​ Holopensene Implantado 
●​ Reflorestamento, jardins 
●​ Estruturas onde as pessoas possam apresentar as autopesquisas relativas às vivências 
●​ Residências proexogênicas com tenepessistas 
●​ Desenvolvimento parapsíquico em dinâmicas, laboratórios e cursos de campo 
●​ Consolidação da Cognópolis 
●​ Holopensene implantado por Waldo Vieira 
●​ Consciex assistida. Diálogo com a consciex, para ajudar a melhorar o sofrimento, o 

entendimento 
●​ Atividade "Um dia na Cognópolis" 
●​ Impactante a ambiência para voluntários e visitantes 
●​ Corredor verde entre 2 ecossistemas: Parque Nacional (Mata Atlântica)/ Pantanal) 
●​ Holopensene de encaminhamento de animais abandonados na região 
●​ Quantidade de tenepessistas concentrados no território (consciexes assistidas) 

 
O que está no fluxo da Ambiência Multidimensional 

●​ Convivialidade e pontes com a socin 
●​ Comunex Interludium 
●​ Resgate histórico e cultural 
●​ Técnicas, Laboratórios e eventos evolutivos 
●​ Jardins, trilhas e espaços ao ar livre 
●​ Caminho Peabiru 
●​ Comunicação que apresenta as senhas intermissivas de forma clara e objetiva 
●​ Recins e Recéxis 
●​ Frequentar a Conscius e OIC 
●​ Melhorar a diplomacia com a vizinhança 
●​ Trilha (conexão) 
●​ Ágora Cognopolita - Laboratório da Parapolítica 
●​ Parapsiquismo lúcido, prático. 
●​ Congresso das dinâmicas e laboratórios (congr. experim).  
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●​ No cotidiano 
●​ Ambiente para consciencioterapia (OIC) 
●​ Jardim Holossensorial 

 
Quais travas e riscos para a Ambiência Multidimensional 

●​ Mediação diplomática com os grupos intra e extrafísicos (obras/projetos) 
●​ Panelinhas 
●​ Inadequação do projeto/ lei de sistema viário e mobilidade 
●​ Falta de zoneamento e gestão ambiental adequados 
●​ Voluntariado burocrático e banalização das oportunidades 
●​ Chácaras com festas 
●​ Água não tratada 
●​ Agrotóxicos 
●​ Urbanidade sustentável, calçadas 
●​ Crise climática 
●​ Bagulhos e estigmas 
●​ Esclarecer ao público e para- 
●​ Público sobre novas obras nos locais 
●​ Resíduos 
●​ Perimetral 
●​ Banalização das estruturas e oportunidades presentes na CCCI pelos cognopolitas 
●​ Desenvolvimento e aprofundamento parapsíquico (vivência multidimensional) nas 

atividades. 
●​ Voluntariado burocrático (recepção, financeiro, comunicação etc) 
●​ Sustentabilidade financeira dos campi para a manutenção e otimização da ambiência 
●​ Voluntariado sem ter onboarding 
●​ Convívio em pequenos grupos 
●​ Tentativa de convencimento 
●​ Resíduos 
●​ Encontrar as ideias estudadas no intermissivo, independente de onde irá ressomar 
●​ Fiscalização/ controle de caça 
●​ Falta visão de conjunto – ICs 
●​ "Você está aqui" 
●​ Mais moradia em tipologias diversas 

 
Possibilidades para o futuro para a Ambiência Multidimensional 

●​ Reserva Particular do Patrimônio Natural - RPPN 
●​ Compartilhamento de espaços e serviços 
●​ Ampliação da cultura tangível e intangível do convívio e da saúde 
●​ Transformar nossos espaços (abertos e fechados) em laboratórios. Exemplos: Aléia dos 

Gênios e Epígrafe 
●​ Marco científico-cultural (Pórtico, identidade e senhas intermissivas) 
●​ Mais autoconsciência da condição de pré-mãe nas dinâmicas 
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2. Intercooperação 

O que ajudou até agora a Intercooperação 
●​ Senso de Maxiproéxis 
●​ Abertismo Consciencial 
●​ Gescons 
●​ Vínculo Consciencial 
●​ Ação Integrada (pandemia) 
●​ Capacidade de Realização 
●​ Singularidade das lideranças 
●​ Infraestrutura (empreendimentos) 
●​ Acolhimento Imersão na Cognópolis 
●​ Espaços compartilhados (Café Epígrafe) 

 
O que está no fluxo da Intercooperação 

●​ Megacentro 
●​ Serviço de apoio ao Voluntário (SAV) 
●​ Conselhos e Comissões (UNICIN) 
●​ Consolidação das ICs 
●​ AMAC 
●​ Exemplarismo pró evolutivo 
●​ Respeito 
●​ Desenvolvimento da Cognópolis  
●​ Central de compras compartilhadas 

 
Quais travas e riscos para a Intercooperação 

●​ Fechadismo institucional  
●​ Falta de comunicação e divulgação intra e extra Cognópolis 
●​ Falta de estrutura para receber visitantes da Conscienciologia  
●​ Falta compartilhamento de recursos  
●​ Personalismo nas realizações (falta de visão de minipeça) 
●​ Desconfiança entre os pares 
●​ Falta de voluntários e engajamento 
●​ Cotoveloma / Melindre 
●​ Falta comércio de base  
●​ Maior presença no tertuliarium 

 
Possibilidades para o futuro para a Intercooperação 

●​ Ampliar as parcerias institucionais (cursos e eventos interdisciplinares; ambientes 
compartilhados) 

●​ Receptivo profissional e suprainstitucional para a Cognópolis 
●​ Pesquisa de opinião da comunidade de Foz  
●​ Qualificar a interlocução Oficial da CCCI com a socin 
●​ Comunicação e divulgação da Conscienciologia mais profissional e ostensiva 
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●​ Reativação do Conselho dos 500 
●​ Identificação da Fauna e Flora da Cognópolis 
●​ Portfólio da CCCI e das ICs para receptivo 
●​ Ter um Mapa único da Cognópolis mostrando as ICs e empreendimentos do bairro e 

que este mapa esteja em todas as ICs 
●​ Manual de boas práticas compartilhado entre as ICs 
●​ Retornar com o jornal da Cognópolis impresso 

 

3. Megaculturologia 

O que ajudou até agora a Megaculturologia 
●​ Exposições em parceria com a Cidade: Itaipu / Ecomuseu, Shopping JL 
●​ 1º Congresso Internacional de Conscienciologia 
●​ Dia na Cognópolis (que depois parou) 
●​ EAD 
●​ Força do Voluntariado 
●​ Aleia dos Gênios 
●​ Feira do Livro 
●​ Feira do Conhecimento 
●​ Princípio da Descrença 
●​ Autorado Conscienciológico 
●​ Divulgação da Cognópolis na Expo Mundial para 43 países e 4 instituições 

internacionais 
●​ Interparadigmas 
●​ CEAEC, Tertuliarium, Holociclo, Holoteca 
●​ Estruturas, Condomínios, Campi 
●​ Corpo Docente 
●​ Enciclopédia da Conscienciologia 
●​ Conjunto das ICs 

 
O que está no fluxo da Megaculturologia 

●​ Megacentro Cultural Holoteca 
●​ AMAC 
●​ Gestão Integrada 
●​ Ação Integrada 
●​ Dinâmicas Parapsíquicas 
●​ Crescimento da Matriz Parapedagógica 
●​ Ação Integrada 
●​ Repercussões assistenciais multidimensionais da Enciclopédia da Conscienciologia 
●​ Ágora Cognopolita 
●​ Pórtico da Cognópolis 
●​ Manutenção do Vínculo Consciencial, Voluntariado, Holomemória 
●​ Paraecologicus (IC) 
●​ Congresso de Conscienciologia 
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●​ Traduções simultâneas 
●​ Holociclo, Holoteca 
●​ Conexão com outras Cognópolis 
●​ Echos da Holomemória 
●​ Aproveitamento dos espaços abertos para eventos livres / culturais / contato com a 

natureza 
●​ Diálogos interparadigmáticos pacíficos 
●​ Caminho do Peabiru 
●​ Estrutura formativa comum do voluntário da Conscienciologia 
●​ Conexão bioenergética 
●​ Visitas guiadas CEAEC 
●​ Internacionalização / Poliglotismo 

 
Quais travas e riscos para a Megaculturologia 

●​ Falta visão interdisciplinar das ciências do planeta, cultura científica. 
●​ Falta Prospecção Multidimensional  Paradiplomática 
●​ Mais cooperação, mais fóruns de convivialidade, abrir mão da escuta eletiva. 
●​ Melhorar o respeito à diversidade 
●​ Fachadismo cultural / Pensamento colonizador 
●​ “ICcentrismo”  
●​ Falta iniciativas de Integração 
●​ dia da cognópolis que parou de ocorrer 
●​ Branding da Conscienciologia 
●​ Falta de intercâmbios com outras instituições. 
●​ Dar ouvidos aos que não são ouvidos (Princípios conscienciais da Natureza).  
●​ Aleia dos Gênios 
●​ Atuação sistêmica Integrada 
●​ Eventos culturais intra e extra 
●​ Falta de conhecimento Histórico do Território 
●​ Número insuficiente de cognopolitas x número de Ics 
●​ Feira do Livro 
●​ Muitas especialidades, sem integração 
●​ Falta diversidade social e racial 
●​ Abordagem autocentrada das atividades pedagógicas 
●​ Desenvolver o universalismo 
●​ Falta de visão interdisciplinar 
●​ Falta de globalidade nativa 
●​ Processos de gestão redundantes e repetitivos 
●​ Sobrecarga administrativa 
●​ Comunicação restrita ao público interno 
●​ Ausência de capilaridade da Conscienciologia em diversas culturas 
●​ Falta de poliglotismo 
●​ Métricas de avaliação científica  
●​ Visão fracionada institucional da Conscienciologia 
●​ Banalização da Interação multidimensional 

 
28 



 

1ª Oficina do Plano Integrador da Comunidade Cognopolita 

 
●​ Diferenciar Paradigmas 
●​ Conhecer cultura local antes de empreender 
●​ Se apresentar como centro cultural para a comunidade  
●​ Integrar parapsiquismo respeitando as culturas diferentes 
●​ Agenda unificada dos eventos da Conscienciologia 

 
Possibilidades para o futuro para a Megaculturologia 

●​ Conhecer a cultura local antes de novos empreendimentos 
●​ Megacentro Cultural Holoteca 
●​ Plano Integrador da Cognópolis 
●​ Se apresentar como Centro Cultural para a Comunidade 
●​ Educação para a Multidimensionalidade 
●​ Integrar público e parapúblico respeitando culturas diferentes 
●​ Aumento de pesquisa, assuntos temas culturais 
●​ Agenda unificada dos eventos da Conscienciologia 
●​ Site unificado da Conscienciologia 
●​ Ferramentas digitais para ampliar o acesso aos acervos 
●​ Eventos culturais (CCCI + Socin) 
●​ Divulgação das narrativas conscienciológicas para além das fronteiras da CCCI 
●​ Totem de Localização Cognópolis 
●​ Exposição e agrupamento de pesquisas especializadas 
●​ Consciex assistida: espaços de atividade de arteterapia (abertura à assistência de 

consciexes afins) 
●​ Diversificar elementos de rapport com diferentes culturas 
●​ Cooperação, fóruns de convivialidade suprainstitucional, convivência comunitária 
●​ Desenvolvimento cultural de Foz (Museus e salas de espetáculo) 
●​ Matriz curricular comum da Conscienciologia 
●​ Ampliação da cultura da paz (inclusive para fora da conscienciologia) 
●​ Parcerias com instituições de ensino e pesquisa (Parquetec, UNILA, Unioeste) 
●​ Parcerias com a Socin (ex. extensão) 
●​ ET: Visão do Cosmos; conhecer outros seres. 
●​ Revista da Cognópolis para o Visitantes ao estilo da Holotecologia 
●​ Esclarecer quanto às estruturas de desenvolvimento e produção de pesquisa e 

conhecimento na cognópolis 
●​ Qualificar o conhecimento científico e paracientífico 
●​ Recuperação de conhecimentos e práticas milenares, incluindo o ambiente 
●​ Incluir princípios conscienciais nas práticas e ações. Visão 360º  
●​ Trifron 
●​ Atualização da formação de voluntários com conteúdos de sustentabilidade 
●​ Interlocução com a Socin 
●​ Receptivo cognopolita 
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4. Permeabilidade 

O que ajudou até agora a Permeabilidade 
●​ CEAEC 
●​ Hotel 
●​ ICGE 
●​ Tertuliarium: debates diários e on-lines 
●​ Amizades 
●​ Credibilidade 
●​ Confiabilidade 
●​ Consciex assistida 
●​ Balneário Energético 
●​ Atrativos da natureza 
●​ AMAC + Caminhadas bioenergéticas discernimentum / via Forestalis 
●​ Exposições no shopping JL e em parceria com Itaipu e Ecomuseu 
●​ Feira do Livro 
●​ Profissionais liberais 
●​ política apartidária 
●​ Participações em conselhos municipais 
●​ Atuação interassistencial em órgãos públicos e privados 

 
O que está no fluxo da Permeabilidade 

●​ Edificação Pró-longevidade 
●​ Megacentro 
●​ Residencial Manacás 
●​ ISIC 
●​ Valorizar as pessoas (dentro e fora conscienciologia) 
●​ Painel Multimídia Hotel Interludium 
●​ Integração digital-presencial 
●​ Valorização do patrimônio histórico para aglutinar consciências. Torre do relógio, casa 

Maria Bubiak, caminho Peabiru 
●​ Monumentos: torre do relógio, casa Maria Bubiak 
●​ Dédalo 
●​ Retomada projeto jovem pesquisador (escolas de Foz) 
●​ Tenepessistas 
●​ Dinâmicas parapsíquicas 

 
Quais travas e riscos para a Permeabilidade 

●​ Ciclovia  
●​ Calçadas 
●​ Transporte público 
●​ Conexão da via forestalis 
●​ Acessibilidade (infra+comunicação) 
●​ Melhorar mobilidade urbana (app e transp. público) 
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●​ Barreira econômica, elitismo 
●​ Omissão na participação social 
●​ Fechadismo (auto estigma) 
●​ Inclusão de permeabilidade na governança 
●​ Atitude realizadora das prioridades (desassédio) 
●​ Integração com o diferente 
●​ Maior respeito e conexão com os princípios conscienciais 
●​ Integração CCCI - Socin) 
●​ Acolhimento  
●​ Jornada Clara para pessoa que chega não se perder 
●​ Divulgação das atividades sociais/gratuitas 
●​ Falta de um receptivo integrado (alunos, visitantes e voluntários) 
●​ Assessoria; relações públicas ativas 
●​ Receptivo profissional (metodologia) 
●​ Falta de Comunicação e marketing com a cidade 
●​ Portfólio Integrado 
●​ Cognópolis information 
●​ Divulgação de Atividades Gratuitas 
●​ Falta de Cosmovisão 
●​ Reativar a Expo (shopping JL) e o dia na Cognópolis 
●​ Ações de integração e qualificação entre voluntários e funcionários sobre a visão, 

missão e valores 
●​ Identificação da Flora (CEAEC/Discernimentum) 

 
Possibilidades para o futuro para a Permeabilidade 

●​ Pesquisa de opinião sobre a conscienciologia 
●​ Banco de dados de necessidades assistenciais das ICs e OCs 
●​ Atividades de extensão 
●​ interlocução com o trade turístico 
●​ mais voluntários de Foz  
●​ Articular receber excursões internacionais 
●​ Conscin voluntária 
●​ Valor do Acolhimento 
●​ Treinamento docente para o receptivo 
●​ Técnicas de acolhimento 
●​ Atratividade dos jovens na Cognópolis 
●​ Padrão internacional em tudo 
●​ Reforço das estruturas e espaços de debate e convivência  
●​ Revisão do zoneamento do bairro 
●​ RPPN (escola) 
●​ Distância do centro 
●​ Formação do protocolo e de voluntários para acolher intermissivistas 
●​ Centro de Recepção de Visitantes (CRV) 
●​ Pórtico da Cognópolis 
●​ Ágora Cognopolita 
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●​ Integração parassocial 
●​ Programa Herbarium com as escolas 
●​ Centro Comercial 
●​ Pulverizar Empreendimentos comerciais 
●​ Conexão Interludium-Cognópolis 

 

5. Radicação 

O que ajudou até agora a Radicação 
●​ Infraestrutura (CEAEC, dinâmicas, condomínios) 
●​ Engajamento do voluntariado 
●​ Parageopolítica (balneário energético, tríplice fronteira, multiculturalismo) 
●​ Maxiproéxis (valores comuns, pertencimento, interassistência, conexão com a 

Interlúdio) 
●​ Neoeducaciologia (autorado, Enciclopédia da Conscienciologia, homeostasia, vivência 

da AM 
●​ AVA 
●​ Interpares 
●​ Condomínios 
●​ CEAEC 
●​ Conglomerados de ICs 
●​ Tertuliarium 
●​ Debate diário com interconectividade intra e extrafísica 
●​ Terrenos com preços acessíveis 
●​ AMAC 
●​ Infraestrutura básica 
●​ Tríplice fronteira 
●​ Conte Conosco (grupo whats) 
●​ Quantidade de médicos e professores conscienciólogos 
●​ Conceito geopolítico de Cognópolis 
●​ Multiculturalismo 
●​ Foz - cidade porte médio com serviços de capital 
●​ Balneário energético 
●​ Conexão Interlúdio 
●​ Dinâmicas parapsíquicas 
●​ Reflorestamento 
●​ Grupalidade 
●​ Voluntariado / vínculo consciencial 
●​ Maxiproéxis  
●​ Interassistência 

 
O que está no fluxo da Radicação 

●​ Senso de comunidade 
●​ Segurança e serviços básicos 
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●​ Infraestrutura e meio-ambiente, reflorestamento, gestão de resíduos 
●​ Governança conscienciológica 
●​ Multiplicidade de projetos 
●​ Interesse grupal em atividades conjuntas 
●​ Oficinas de projetos integrados PI 
●​ Senso de comunidade 
●​ Cultura de integração 
●​ Acolhimento/orientação/encaminhamento 
●​ Cada IC construindo seu plano diretor -> PI 
●​ Condomínios conscienciológicos 
●​ Viveiros e plantios coletivos 
●​ Trilha ecológica 
●​ Construção e projetos conjuntos (calçadas, sobrinhas acolhedoras..) 
●​ Segurança integrada 
●​ Gestão de resíduos (Discernimentum) 

 
Quais travas e riscos para a Radicação 

●​ Qualidade de vida dos moradores 
●​ Comunicação e identidade coletiva 
●​ Integração entre voluntários 
●​ Articulação política 
●​ Integração com a cidade/população 
●​ Identidade do conscienciólogo (o que significa, o que é) 
●​ Visibilidade e esclarecimento do que é Cognópolis 
●​ Livro para visitantes com reedição periódica 
●​ Informação sobre a existência das ICs 
●​ Canal único de comunicação (site, jornal, etc) 
●​ Cuidadologia 
●​ senso de comunidade 
●​ Longevitá 
●​ Rede de integração 
●​ Política de acolhimento e encaminhamento a subumanos 
●​ Construção de edificações mais baratas 
●​ Falta de urbanização / articulação com políticas e órgãos públicos) 
●​ Falta de centralização de demandas das ICs 
●​ atualização e modernização de saneamento 
●​ uso de agrotóxicos na Cognópolis perturbando a vida dos princípios vegetais 
●​ Poda mal feita, mutiladora 
●​ Tecnologias urbanas sustentáveis e atendimento das ODS 
●​ Rede coletora 
●​ Calçamentos 
●​ Permeabilidade 
●​ Precisa de mais diversidade ecológica, não só domesticada 
●​ Oportunidade de trabalho profissional 
●​ Dificuldade de serviços urbanos e particulares 
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●​ Ambiência para socialização 
●​ Preconceitos 
●​ Falta visão de conjunto 

 
Possibilidades para o futuro para a Radicação 

●​ Ações culturais educativas e divulgação 
●​ Qualificação do receptivo - acolhimento 
●​ Expansão de serviços e suporte comunitário 
●​ Articulação institucional e Governança 
●​ Melhoria de Infraestrutura e acessibilidade 
●​ Manual de acolhimento e radicação - comissão própria 
●​ Envolver a Holomemória no Cognópolis Information 
●​ Classificados e material para inserção na cidade 
●​ Espaço físico de entrada para acolhimento: hotel, Discernimentum e CEAEC 
●​ Retornar o SAV para os recém chegados 
●​ APP de transporte 
●​ Conselho das ECs 
●​ Programa de empreendedorismo SEMPEX 
●​ Programas de vagas 
●​ Projetos biométricos 
●​ Atividades ao ar livre, fora as caminhadas (alongamento, ioga, ETC) 
●​ Revisitar as normas dos condomínios da Cognópolis para construção de kitnets. 
●​ Ampliar chamada aos intermissivistas 
●​ Ágora 
●​ Manacá 
●​ Pórtico 
●​ MCH 
●​ Materializar o laboratório de dinâmicas 
●​ Projeto da Torre do Relógio e da CC Maria Bubiak 
●​ Integrar ICs e condomínios em Plano integrador (ex. trilha) 
●​ Emprego, moradia 
●​ Conhecer os espaços da Cidade 
●​ Inserir a Cognópolis no "turismo das famílias" de Foz 
●​ Cognópolis ecofriendly 
●​ Exemplo de comunidade sustentável exemplificando os ODS. 
●​ Ampliar o senso de interassistência na própria rotina 
●​ Viveiro - investimento coletivo c/ tecnologia 
●​ Calcular a pegada de carbono dos eventos e plantar para/ compensar 
●​ Conectividade interna 
●​ Infraestrutura de acessibilidade (ex. ciclovias) 
●​ Revisar RI dos condomínios 
●​ Cosmovisão coletiva 
●​ Casas do pesquisador na Cognópolis 
●​ Central de recepção de visitantes 
●​ Coworking 
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●​ Atividades p/ 3a idade 
●​ Impulsionar a IC Longevitá e a ABC (interassistência) 
●​ Expansão territorial com acessibilidade  e integração 
●​ Incubadora de ICs e ECs 
●​ Residências e hospedagens mais acessíveis. 

 

6. Senso de Comunidade 

O que ajudou até agora o Senso de Comunidade 
●​ Construção de condomínio 
●​ Amizade entre os componentes da CCCI 
●​ Voluntariado 
●​ Congraçamento 
●​ Feira do conhecimento 
●​ Vínculo Consciencial 
●​ Foto palestra  
●​ AMAC 
●​ Caminhadas bioenergéticas 
●​ Revitalização Via Forestalis 
●​ Senso de pertencimento 
●​ Atitude de intercooperação 
●​ Jantar de fim de ano 

 
O que está no fluxo do Senso de Comunidade 

●​ Plano integrador 
●​ Reciclagens pessoais exemplaristas 
●​ Tertúlias abertas diariamente 
●​ Senso de comunidade em construção 
●​ Atividades realizadas no Discernimentum 
●​ Eventos suprainstitucionais integradores 
●​ Aumento de trilhas ecológicas 
●​ Espaço livre de acesso a cachoeiras 
●​ Jardim holossensorial 
●​ Mutirões do ambiental do CEAEC 
●​ Trilhas integrando territórios 
●​ Paisagismo Burle Marx 
●​ Reservas recuperadas 

 
Quais travas e riscos para o Senso de Comunidade 

●​ Podas mutiladoras, veneno 
●​ Ego inflado 
●​ Falta de acessibilidade 
●​ Idade média aumentando sem renovação 
●​ Linguagem mais acessível para intermissivistas chegarem 
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●​ Expectativas de "colonização" frente a colegas da comunidade que não são da 

conscienciologia 
●​ Duplicação de infraestruturas 
●​ Foco ainda na sobrevivência institucional (econômico-financeira) 
●​ Não considerar os animais ao pensar na comunidade 
●​ Pensar a IC como extensão do ego 
●​ Falta de segurança 
●​ Desconhecimento da cognópolis pela socin 
●​ Falta de priorização da construção do senso de comunidade 
●​ Incoerência entre teoria e prática 
●​ Defesa das especialidades 
●​ Falta de conscientização quanto ao impacto das posturas pessoais 
●​ Fechamento da comunidade 

 
Possibilidades para o futuro para o Senso de Comunidade 

●​ Melhor acolher o visitante 
●​ Atividades parapedagógicas integradas 
●​ Cultura dos cuidados comunitários 
●​ Espaços idílicos 
●​ Cursos e eventos mais interativos (atualizar o "modelo palestra") 
●​ Trocas não institucionalizadas 
●​ Derrubada dos muros institucionais 
●​ Promoção de convívio nos espaços de natureza 
●​ Acolhimento e integração socin 
●​ Ampliar a integração com a paracomunidade 
●​ Ágora e pórtico (identidade da comunidade) 
●​ Estimular cultura de cuidado mental 
●​ Atenção à 3ª e 4ª idades 
●​ Exposição e divulgação consciexes ET 
●​ Praças arborizadas para convívio 
●​ Integração conscins, consciexes, fauna, flora, energia imanente. 
●​ Congressos interdisciplinares para além das semanas das especialidades 
●​ Trabalhar a comunicação entre instâncias 
●​ Cuidado com resíduos 
●​ Marcos - identidade comunidade 
●​ Gestão participativa (escuta ativa, participação efetiva "considerada no processo") 
●​ Fortalecimento dos espaços de debate e decisão coletiva (conselhos) 
●​ Divulgação da conscienciologia 
●​ Cultura da Interdisciplinaridade 
●​ Protocolo cuidados comunitários (idosos, saúde mental) 
●​ Grupos de apoio 
●​ Criar atividades para empresários (socin) 
●​ Criar mecanismos para melhor conhecimento do colega 
●​ Espaços e eventos de integração e convivência 
●​ Valor da comunidade na diversidade 
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●​ Gestão interdisciplinar interinstitucional 
●​ Abertismo para a participação nas políticas públicas e AMAC 
●​ Congraçamento mais iterativo 
●​ Tecnologia social 
●​ Integração com a socin 
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Anexo IV – Avaliação da Oficina 

Formulário. Ao final da Oficina Participativa do Plano Integrador da Cognópolis, os 
participantes responderam o formulário de avaliação, disponibilizado via Qr-Code. As 
respostas foram organizadas em três categorias — aspectos positivos, neutros e a melhorar 
— com base na frequência e na relevância das observações dos participantes. O resultado 
reflete uma percepção geral positiva, acompanhada de sugestões construtivas para o 
aprimoramento das próximas edições. 
 

Aspectos Positivos 

●​ Integração e trocas entre participantes: A oficina foi percebida como interativa e 
integradora, com momentos de diálogo e engajamento. 

●​ Ambiente acolhedor e organização: Houve destaque para o cuidado na preparação, 
ambiente positivo e mediação estimulante. 

●​ Produtividade e resultados: Os debates geraram consolidação de ideias e 
encaminhamentos práticos. 

●​ Metodologia participativa: O sorteio e as mesas temáticas foram considerados 
criativos e eficazes para estimular a interação. 

●​ Estrutura física e materiais: A infraestrutura e os materiais de apoio foram avaliados 
como bons ou muito bons. 

●​ Engajamento técnico: Participação qualificada de voluntários e lideranças com visão 
estratégica sobre a comunidade. 
 

Aspectos Neutros 

●​ Tempo das atividades: Alguns acharam adequado; outros sentiram falta de mais 
tempo para debates e confraternização. 

●​ Plenária de consolidação: Reconhecida como essencial, mas percebida por alguns 
como apressada. 

●​ Coffee break: Avaliação entre regular e bom, sem destaque positivo ou negativo. 
●​ Comunicação e devolutiva: Parte dos participantes pediu retorno mais rápido dos 

resultados, outros consideraram o processo natural. 
 

Aspectos a Melhorar 

●​ Divulgação e adesão: Necessidade de divulgação antecipada e maior adesão de 
voluntários e ICs. 
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●​ Gestão do tempo: Sugerido ampliar o tempo para atividades e momentos de 

convivência. 
●​ Representatividade institucional: Ampliar presença e equilíbrio entre ICs e faixas 

etárias. 
●​ Devolutiva dos resultados: Apresentar os resultados e encaminhamentos logo após a 

oficina para manter o engajamento. 
●​ Comunicação e internacionalização: Ampliar a divulgação para outras Cognópolis e 

voluntários do exterior. 
●​ Clareza dos projetos: Definir melhor os critérios para enquadramento de projetos no 

Plano Integrador. 
 

Gráfico de Síntese das Avaliações 
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